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L’unité 
l’Eglise

Lisez le livre d’Ephésiens chapitres un à six et le chapitre 
un de Philippiens, et enregistrez ce que vous découvrez 
dans votre journal. N’oubliez pas de cocher la case corre-
spondante à chaque fois que vous avez lu un chapitre. 

“Afin que tous soient un, comme 
toi, Père tu es en moi, et comme je 
suis en toi, afin qu’eux aussi soient 

un en nous, pour que le monde 
croie que tu m’as envoyé.

 “(Jean 17,21) 

dans

Un des moments les plus difficiles que vous aurez à expérimenter dans 
la vie de votre Congrégation viendra quand vous sentirez que vous au-
riez été offensé par un frère ou une sœur dans la foi, ou peut-être même 
par un pasteur ou un autre dirigeant. Soyez prêt à pardonner à celui ou 
celle qui vous a offensé! Telle est la loi de l’amour. Ne laissez pas une 
offense ou un malentendu vous tienne non préparé  et vous sépare du 
corps du Christ. Rappelez-vous que l’église est composée de personnes 
qui, bien qu’ils soient chrétiens, sont toujours des hommes comme vous 
et ont besoin de continuer à s’améliorer en tout. 

Si vous connaissez un 
frère ou une sœur de la 
congrégation qui a be-
soin d’apprendre à par-
donner, abandonnez-
vous dans les mains de 
Dieu et essayez d’aider 
cette personne, selon 
ce que vous avez appris 
dans cette leçon.
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Contacts avec la Parole 

Manuel ne pouvait pas gagner la course. Il avait 
préparé toute la saison pour cette compétition, mais 
dans la dernière semaine avant la compétition, il s’est 
blessé le petit orteil de son pied gauche. Manuel avait 
écrasé l’orteil à la porte comme il sortait de sa salle de 

bain à la maison. Il ne pensait pas que c’était quelque chose de 
sérieux, et pensait que la douleur disparaitrait rapidement. Cependant, 
la douleur ne s’en va pas, alors il est allé chez le médecin. Il a obtenu 
une grande surprise après avoir entendu la recommandation du mé-
decin: il ne serait pas en mesure de courir pendant une semaine. Il ne 
pouvait pas s’expliquer pourquoi une telle petite blessure à son pied 
l’empêcherait de faire la course de 5000 mètres qu’il avait attendue si 
longtemps. 

Le jour de la course, il a décidé d’ignorer la recommandation du mé-
decin et il s’est préparé à la concurrence. Mais, après avoir parcouru 
seulement les 500 premiers mètres, il s’est rendu compte que la bles-
sure qui semblait de si peu d’importance ne pourrait pas seulement 
l’empêcher de gagner la course, mais aussi de le terminer.
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Trouver la phrase secrète (Qu’est-ce que cette phrase nous encourage à 
faire en ce qui concerne les intérêts des autres dans l’église?)

Réponse:

Trouvez le mot caché dans chacune des phrases suivantes et 
soulignez-le. Entre parenthèses, vous trouverez la clé avec le verset 
respectif de ta Bible qui vous aidera à trouver la bonne réponse. 

Exemple: 
Le temps qu’elle termine avec le gâteau, le bébé avait le glaçage 
sur tout son vêtement. (Que doivent porter les élus de Dieu? selon 
Colossiens 3:14?) charité

1. Le directeur a lancé un regard furieux quand la chorale s’est mit 
à chanter de façon erronée. (Quelle conduite qui affecte l’unité et 
de laquelle l’église doit s’en débarrasser, selon Éphésiens 4:31?) 
_________________________  

2. Nous ne nous attendions pas à le voir ici. (D’où ne devrions-
nous pas laisser venir les paroles malsaines contre d’autres frères 
et sœurs dans la foi, selon Ephésiens 4:29?) __________________

3. Nous achetons un sapin pour Noël chaque année. (C’est quoi la 
langue par rapport à Jacques 03 :06?) __________________

4. Les joueurs de volley-ball espèrent qu’un service gagnant va les 
aider à gagner le match. (Autant que cela dépend de vous, c’est 
l’état dans lequel vous devez vivre avec tous les hommes, selon 
Romains 12:18) _____________________________

5. L’agent de Voyage laisse ses clients choisir leur destination. (L’une des trois carac-
téristiques indispensables qui est mentionné dans Ephésiens 4:2-3 pour mainte-
nir l’unité dans l’église) _________________________

6. Pour une bouffe moins chère, moins d’ingrédients peuvent être utilisés. (C’est 
ainsi que nous devons réagir au lieu de rendre le mal pour le mal, selon 1 Pierre 
3:8-9) ________________________ 

Il n’est pas possible de vivre une vie chrétienne isolée des au-
tres. Nous avons besoin les uns les autres, nous apprenons les 
uns des autres, et nous grandissons ensemble. Toutefois, cela 
ne vient pas de rien. Il est obtenu grâce à l’unité. Cela vient 
lorsque nous sommes unis avec Dieu et unis l’un de l’autre; en 
d’autres termes, quand nous obéissons à la Parole.

Vous ne vous êtes jamais demandé comment se 
fait-il que toutes les parties du corps humain sont 
liés de telle manière qu’une blessure à la main peut 
être ressenti par tout le corps? Il ne fait aucun doute 

qu’en parlant de l’unité de l’Eglise, la figure qui illustre 
le mieux c’est le corps humain. En fait, dans le chapitre 

quatre d’Ephésiens, l’apôtre Paul, en parlant de la croissance 
de l’église, fait référence à la façon dont elle devrait être similaire pour 
le corps humain et doit fonctionner en harmonie. 

La mission de l’Eglise dans le monde est de continuer la mis-
sion du Christ dans la puissance de l’Esprit à travers une vie sainte, 
l’évangélisation, le discipolat et le service. Cependant, nous, les chré-
tiens ne pouvons pas remplir cette mission de manière isolée, mais 
en communauté. Dieu a établi l’Eglise pour exprimer sa vie à travers 
l’unité et la communion avec l’Esprit. 

Comment est-il possible de maintenir l’unité où tout le monde est 
tellement différent les uns des autres? Il semble impossible, comme 
un mélange de l’eau avec de l’huile. Pourtant, la Parole de Dieu nous 
dit que c’est possible. L’exercice suivant vous aidera à découvrir des 
moyens spécifiques dans lesquels nous pouvons contribuer à l’unité 
de l’Eglise. 

Q__ __ ch__c__n  d__ v__ __s  __ __  l__ __ __ d__ 

c__ns__d__r__r  s__s  pr__pr__s __nt__r__ts, 

c__ns__d__r__          ss     c         x   d__s __ __tr__s.”

  Ph__l__pp__ __ns 2:4
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